
              はな．よろず情報誌「木鐸」25 号（令和 7 年 9 月・秋季号） 

 老人と関わる仕事に携わるようになり、10 年以上になるのですが、最近、思うことがありま 
す、当初は同じ志を持った人達とネット仲間を作ろうと意気込んでいた時期があったのですが、 
いつの間にか薄れてしまい、積極的に行動しなかったのですが、ただ、あればよいなあと、 
そういう思いは忘れ去る事はありませんでした。 
 最近、その機会が突然現れました。「夢は叶う。ささいな夢」ではありますが叶いました。 
念願している時には叶わず、ふとしたきっかけで実現する事象に「何故かと考えました」夢は 
努力する事により叶えられる、もちろん努力しても叶えられない夢、現実にはこちらの方が 
多いように思います。叶えられる夢、そうでない夢。どこに差が出てくるものなのかと考え 
ました。結果。夢を叶えるには、何 
かしらの法則があると思います。 
それは、目に見える 
法則と見えない法則 
があるような気がします。 
例えば、オリンピックの 
金メダリストは、 
 目に見える法則「練習、努力する等…継続する法則」 
 目に見えない法則「絶対に金メダルを取る、優勝する等の絶対に勝つという強い意志を持つ法則」を持って

いると思います。でも。この二つの法則を実践したとしても金メダル獲得は絶対とは断言できません。まだ他

に、不確定必要素があり、それは、時代背景・時期・時間・社会情勢、そして歴史という膨大な時間の流れが

嚙み合わないと実現しません。良質の米苗でも、夏に田植えしても米が収穫できないようなものです。 
だからといって、目に見える法則、見えない法則の二つを実践しないと夢はほぼ実現しないと思います。 
この法則は個人の夢、理想の実現のための法則ですが、地域にも当てはめる事ができると思います。 
 松原地域での、望ましい社会・夢はなんなんでしょうか？。各事業所、行政、民生委員さん等一生懸命日々

活動され、勉強会も継続され、目に見える法則はあるようです。ケアマネ勉強会も継続され、目に見える法則

は充足できているように思います。次に目に見えない法則はなんでしょうか？ここを押さえれば望ましい松原

地域になるかもしれません。 
目に見えない法則か？。なるほど。判ったような、分からいような法則 
あっ！。目に見えない法則がわかった「はなさんが、消えて目に見えなくなる」ことだよ 
あっ×●。あっ▽■。あっ？！。 みなさん夏バテしないようにしてください 
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